
Il sole è l’elemento che collega l’architettura di Voral-
berg con l’arte del vivere e l’artigianato del territorio di 
Bregenz. Il design Resort è in grado di offrire ospitalità 
vera ed autentica, oltre ad una cucina di ottimo livello, 
incentrata sui prodotti locali di qualità. La nostra strut-
tura, per come è stata concepita, risulta essere inon-
data di luce in ogni sua parte: ciò trasmette agli ospiti 
l’idea di trascorrere il tempo in uno spazio molto ampio. 
Offriamo ai nostri visitatori la possibilità di partecipare 
a delle attività ricreative o semplicemente di rilassarsi. 
Sul nostro palcoscenico si svolgono diverse manifestazi-
oni culturali; il nostro programma inoltre, è integrato da 
un “Entertainment staff”, che offre spettacoli di ottimo 
livello. Una cosa è certa: Lei, come nostro ospite, sarà al 
centro delle nostre premure.  
La nostra “Spa Comfort” è “lusso per il corpo, per lo 
spirito e per l’anima”. Vi invitiamo ad usufruire di questo 
spazio, che con i suoi complessivi 1.500 m² di estensione, 
è attrezzato di saune, bagni a vapore, lettini per mas-
saggi e di specifiche aree adibite al relax, dalle quali si 
può ammirare la natura circostante. Nella nostra “Spa 
Beauty” vogliamo viziarvi, curando bellezza e benessere 
del corpo. Nella “Comfort Zone” applichiamo il concetto 
di cura e “Wellness” italiano; il tutto è integrato dai pro-
dotti “Molke”, cosmetici di alta qualità, di Ingo Metzler 
di Bregenzerwald, nonché dalla linea cosmetica naturale 
“Alpienne”.   
Ci potete raggiungere in macchina, sia da Zurigo che da 
Monaco di Baviera, senza pagare il pedaggio. Siamo stati 
una delle prime strutture turistiche a Bregenzerwald ad 
ottenere le “4 Stelle Superior Rating”, ma i nostri prezzi 
sono rimasti equilibrati e ragionevoli. In altre parole, vi 
offriamo lusso veramente sostenibile! 
Saremo lieti di ospitarvi!

 Sonne Lifestyle Resort Bregenzerwald

In occasione del premio “Holzbaupreis” di Voralberg 
(2 luglio 2009), la nostra struttura “Sonne Lifestyle 
Resort” di Mellau/Bregenzerwald ha ottenuto il riconos-
cimento delle “4 Stelle Superior” nella categoria “Misch-
bauweise”, quale esempio di architettura mista, volta ad 
integrare l’architettura tradizionale con quella moderna. 

 Architettura

L’area “Wellness” composta da più di 1500 m², vi offre 
tutto quello di cui avete bisogno per ricaricarvi, anche 
un rifugio vero e proprio – una Spa privata dotata di 
bagno a vapore, lettini per i massaggi ed ampie aree di 
relax – di cui potete usufruire altresì in coppia in manie-
ra esclusiva. In alternativa vi invitiamo ad usufruire della 
“Beauty Spa”, adiacente all’area benessere: lasciatevi 
“forgiare” un sorriso sulle vostre labbra.  Qui è stato 
introdotto il concetto italiano di “Wellness”  e di cura 
(“Comfort Zone”), esempio unico nel suo genere in Aus-
tria. Esso si basa sull’applicazione di  prodotti esclusivi e 
di trattamenti speciali. Se invece voleste ricaricarvi con 
delle cure a base di prodotti provenienti dalla nostra 
regione, la serie di prodotti cosmetici „Metzler Molke“ e 
„Alpienne“ sono a Vostra completa disposizione.

 Wellness & Spa



Sole, Sci e Spa
La nuova zona sciistica Mellau-Damüls vi attende, con i suoi ben 109 km di piste nella più grande area sciistica situa-
ta fra il lago di Costanza ed Arlberg. Dopo tanta attività fisica all’aria aperta, potreste concludere questa bellissima 
giornata con un programma ancora più esteso di “Wellness” e con una cena veramente unica. Un abbinamento da 
sogno, dedicato a tutti coloro che amano l’inverno. 
Il pacchetto include i seguenti servizi:	
-	 Buono Wellness del valore di EUR 50,00 valido per tutti trattamenti della Spa. 
-	 Sci Pass le 3-Vallate, il cui valore dipende dalla durata del vostro soggiorno (consegna del Pass presso il Resort).
-	 La nostra Mezza Pensione Premium che include il drink di benvenuto, una abbondante colazione a buffet, la merenda  
	 “Wellness” e la “Cena Gourmet di 5 portate”. 
-	 L’utilizzo di 1500 m2, “Spa Wellness Zone”, oltre all’utilizzo dello spazio “Tea & Juice Corner”.
-	 Partecipazione al nostro programma di Fitness e Relax con Pilates, Yoga, Training autogeno, Aquafit, Nordic 	Walking  
	 e gite/passeggiate guidate.
-	 Accesso gratuito ad Internet con una connessione ad alta velocità. 

Usufruirete di un ambiente fantastico all’interno del nostro Resort; garantita la cordialità dei nostri collaboratori. La 
foresta di Bregenz avvolgerà il vostro soggiorno, in una cornice splendida e fiabesca.  

Pacchetto Sole, Sci e Spa

Listino Prezzi 2010 - 2011 Dal 04.12.2010 al 
23.12.2010

Dal 24.12.2010 al 
07.01.2011

Dal 08.01.2011 al 
28.01.2011

Dal 29.01.2011 al 
11.03.2011

Dal 12.03.2011 al 
25.04.2011

Tariffa giornaliera Cam-
era Design Superior  130 140 130 140 120

Giorni settimanali: Domenica - Giovedì  110  110 120 100

“Settimana Sole“  Minimo 7 giorni 110  110 120 100

Supplemento uso singola  20 20 20 20 20

Tariffa giornaliera Suite  
Penthouse Design  170 180 170 180 160

Giorni settimanali: Domenica - Giovedì  150  150 160 140

“Settimana Sole“  Minimo 7 giorni 150  150 160 140

Supplemento uso singola  Suite 30 30 30 30 30

Tariffe per i bambini  0-3 anni 4 - 8 anni 9-15 anni Dai 16 anni Le tariffe per i 
bambini  
(letto aggiuntivo 
in camera) sono 
valide con due 2 
adulti paganti

La tariffa bambini include il pacchetto 

colazione Premium
gratis 45 65 80

Supplemento mezza pensione riservata 

ai bambini
gratis 10 20 29

Le tariffe si intendono a notte per persona ed includono  il Pacchetto Colazione Premium  per  tutti gli ospiti.
Supplemento per la Mezza Pensione Premium  con cena Gourmet 5 portate a 29.- EUR. L’accesso agli animali domestici 
purtroppo non è consentito per ragioni igieniche. Troverete il nostro programma di Natale e di San Silvestro qui!

Arrivi giornalieri            7 notti       6 giorni Sci Pass

Dal 04.12. al 23.12.2010 
Dal 08.1. al 28.1.2011

Camera Superior Design, EUR 1125,00
 Suite Penthouse Design, EUR 1405,00

Dal 12.3. al 25.4.2010
Camera Superior Design, EUR 1055,00
Suite Penthouse Design,  EUR  1335,00

Dal 29.01.2011 al 11.03.2011
Camera Superior Design, EUR 1204,00
Suite Penthouse Design,  EUR  1484,00



I nostri Chef vi vizieranno con una cucina creativa, basa-
ta su dei pasti fantasiosi e su delle pietanze tipiche della 
regione. Il nostro ristorante offre un ambiente con-
fortevole e di tendenza; durante la vostra permanenza 
sarete accuditi attentamente dal nostro staff di servi-
zio. In estate la terrazza amplia la zona dei piaceri estivi: 
qui potete fare la colazione, oppure godere di una cena 
speciale. A proposito di cena, se lo desiderate, potete 
scegliere voi il vino della serata, recandovi direttamente 
nella nostra cantina, accessibile al pubblico. Per delle 
degustazioni di vino o per prenotare delle cene esclusive 
(fino ad un massimo di 12 persone), è a vostra disposizi-
one la cantina „Wine & Dine“.   

 L‘enogastronomia

38 Camere Superior Design, ognuna di 35 m2 , dotate 
di balcone (8 delle quali con porta comunicante, 2 delle 
quali attrezzate per disabili) 

Arredamento:
Parquet in legno, ampia sala da bagno dotata di doppio 
lavandino, WC separato, doccia-Wellness, materasso di 
alta qualità e letto a base di fibre naturali (particolar-
mente adatte alle persone allergiche), area relax con 
divano letto per una terza persona, telefono, TV satel-
litare - a schermo piatto- con programmi internazio-
nali, libero accesso ad internet con connessione ad alta 
velocità, cassetta di sicurezza, frigorifero, accappatoio, 
pantofole di cortesia, föhn, acqua minerale, camera non 
fumatori. 

Camere & Suite
In macchina: 
Autostrada A14 Innsbruck Bregenz – Uscita Dornbirn 
Nord / Bregenzerwald prendere la B200 - Alberschwen-
de - Egg - Bezau – Mellau
L‘Hotel è situato nel centro di Mellau.
In aereo:
Friedrichshafen (Distanza 114 km)
Zurigo Kloten (Distanza 182 km)
Altenrhein (Distanza 83 km)

 Come raggiungerci:

Sonne Lifestyle Resort
 A-6881 Mellau Bregenzerwald
T: +43-5518-20100-0 
F: +43-5518-20100-70
info@sonnemellau.com
www.sonnemellau.com

Contatti

8 Suite Penthouse Design, ognuna di 45 m2 dotate di 
balcone (2 delle quali con porta comunicante con la Ca-
mera Superior Design)

Arredamento:
Parquet in legno, ampia sala da bagno dotata di doppio 
lavandino, WC separato, doccia-Wellness con bagno a 
vapore, vasca da bagno, bidè, materasso di alta quali-
tà e letti di  fibre naturali (particolarmente adatte alle 
persone allergiche), area relax con divano letto per una 
terza persona, telefono, TV satellitare - a schermo 
piatto - con programmi internazionali, libero accesso ad 
internet con connessione ad alta velocità, cassetta di 
sicurezza, frigorifero, accappatoio, pantofole di corte-
sia, föhn, acqua minerale, cesto di frutta fresca, Suite 
non fumatori. 
Accesso esclusivo alla “Lounge Penthouse” dotata di 
macchina per caffè espresso, cocktail Bar, fornita di 
riviste e quotidiani (inclusi nella tariffa della camera).

Suite Penthouse Design

Camera Superior Design


